
Expédition	  PANTHERA	  à	  Naryn	  
	  
	  
Voici	  ci-‐dessous	  le	  programme	  prévisionnel.	  Il	  s'agit	  d'une	  expédition	  avec	  un	  peu	  plus	  d'aspects	  
de	  découvertes	  culturelles	  que	  dans	  la	  réserve	  naturelle	  de	  Sarychat-‐Ertash	  car	  dans	  une	  zone	  
(Song-‐Kul)	   de	   présence	   nomade	   très	   forte	   encore	   à	   cette	   saison	   de	   l'année	   (les	   bergers	  
emmènent	  leurs	  brebis	  et	  juments	  en	  estive	  sur	  ces	  plateaux,	  du	  printemps	  à	  l'automne).	  	  
Il	  s'agit	  d'une	  expédition	  en	  itinérance,	  comme	  en	  juin	  dans	  la	  réserve	  de	  Sarychat-‐ertash	  !	  	  
	  
	  

J1	   :	   Arrivée	   à	   Bishkek,	   balade	   dans	   la	   ville,	   découverte	   du	   Osh	   bazar	   et	   dernières	   courses	  
logistiques,	  musée	  historique	  pour	  les	  plus	  intéressés,	  découvertes	  culinaires	  kirghizes…	  
	  	  
J2	   :	   Transport	   jusqu'au	   village	   de	   Kochkor,	   achat	   des	   courses	   alimentaires	   pour	   les	   quelques	  
jours	   à	   Song-‐kul,	   démonstration	   de	   fabrication	   de	   shyrdak	   et	   ala	   kyiz	   (tapis	   traditionnels	  
kirghizes	  ornant	  les	  yourtes).	  Nuit	  en	  guest	  house	  (chez	  l'habitant)	  
	  	  
J3	   :	  Transport	   jusqu'à	   la	   réserve	  naturelle	  de	  Song-‐Kul	   (grand	   lac	  entouré	   jusqu’en	  septembre	  
des	  yourtes	  nomades	  des	  bergers	  en	  estive,	  puis	  plateau	  recouvert	  de	  neige	  à	  partir	  d’octobre),	  
nuit	  en	  yourte	  chez	  le	  garde.	  Soirée	  observation	  d'oiseaux	  aquatiques	  
	  	  
J4	  :	  Rando	  sur	  la	  journée	  :	  initiation	  à	  cheval	  et	  familiarisation	  avec	  nos	  compagnons	  de	  route	  à	  
4	  pattes	  le	  long	  du	  lac	  et	  à	  proximité	  des	  yourtes,	  observations	  ornithologiques	  
	  	  
J5	   :	  Matinée	  observation	  ornithos	   (dans	   l'observatoire),	  puis	  en	  fin	  de	  matinée	  départ	  pour	   la	  
réserve	  de	  Naryn	  via	  la	  ville	  de	  Naryn	  où	  l'on	  récupère	  les	  denrées	  alimentaires	  commandées	  à	  
l'épicerie.	  Nuit	  à	  l'entrée	  de	  la	  réserve	  de	  Naryn	  en	  yourte	  ou	  cabane.	  
	  	  
J6	   :	  Matinée	  observation	  des	  cerfs	  marhal	  de	  “la	  nurserie”	  (très	  grand	  enclos	  où	  une	  vingtaine	  
de	  cerfs	  se	  reproduisent	  en	  vue	  de	  repeupler	  les	  autres	  réserves	  du	  Kyrgyzstan).	  Départ	  pour	  le	  
Coeur	  de	  la	  réserve	  naturelle	  en	  passant	  par	  Kara-‐tash	  (habitation	  du	  garde).	  
	  	  
J7	  à	  J15	  :	  Itinérance	  dans	  la	  réserve,	  à	  cheval	  et	  à	  pied,	  nuits	  en	  cabane	  ou	  en	  tente.	  
Par	   exemple	   :	  4	   journées	   de	   déplacement	   uniquement	   à	   cheval	   (avec	   4-‐5	   heures	   de	   cheval	  
minimum)	  +	  et	  petite	  rando	  autour	  du	  camp	  le	  matin	  et/ou	  le	  soir.	  
3	  journées	  de	  Transects	  à	  pied	  après	  une	  approche	  à	  cheval	  de	  1	  à	  3h	  +	  Séances	  d'observation	  
en	  soirée	  au	  sommet	  des	  transects.	  
2	  journées	  de	  Transects	  uniquement	  à	  pied	  +	  séances	  d'observation/affûts.	  
Eventuellement	  bivouac	  au	  sommet	  des	  transects	  certains	  soirs.	  
	  	  
J16	  :	  Départ	  de	  Ulan,	  la	  sortie	  de	  la	  réserve,	  en	  jeep	  direction	  Barskoon	  en	  traversant	  les	  hauts	  
plateaux	  (col	  de	  Seok	  4028m).	  Nuit	  a	  Chong-‐Jargilchak	  (chez	  l'habitant)	  au	  bord	  du	  lac	  Issik-‐kul.	  
	  	  
J17	   :	  Départ	  pour	  Karakol,	  balade	  dans	   la	  ville	  et	  achats	  souvenirs	   traditionnels	  pour	  ceux	  qui	  
veulent.	   Passage	   à	   Ananievo	   (centre	   de	   soin	   des	   panthères).	   Dernière	   soirée	   au	   resto	   sur	   la	  
route	  vers	  Bishkek.	  Soirée-‐nuit	  dans	  le	  bus	  en	  direction	  de	  Bishkek	  aéroport.	  	  
	  
J18	  :	  Décollage	  très	  tôt	  le	  matin	  depuis	  l'aéroport.	  


